
友の会だより（1）

今井町診療所 No.1622021年10月
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インフルエンザ予防接種を開始インフルエンザ予防接種を開始

新型コロナワクチンは終了
　新型コロナワクチンは今井町診療所では５月から開始して９月末まで、約6,500回
の接種を行いました。外来診療と並行して行ったため、窓口や待合室の混雑、待ち時
間等でみなさまには大変ご不便をおかけしました。予約をお取りできず、不愉快な思
いをさせてしまった方もいらっしゃったかと思います。しかしながら、かかりつけか
どうかに関わらず広く実施して、地域の感染対策に貢献できたものと思っています。
　その新型コロナワクチンについては、ワクチン確保と診療体制の都合で、10月末で
終了となります。まだ接種されてない方は集団接種会場等をご検討く
ださい。また、一部の医療機関では継続しているようです。
　・千葉市コロナワクチンコールセンター0120-57-8970
　・千葉県のコールセンター0120-425-072　　など
　３回目の追加接種等の話題もありますが、その時期や接種方法などが決まったらお
知らせします。みなさまも引き続き感染には十分気をつけてお過ごしください。

　今井町診療所ではインフルエンザ予防接種を開始しました。
　昨シーズンはインフルエンザの流行がありませんでした。そして、一般的に流行しなかった
翌年は流行すると言われています。前年の感染者が少ないと抗体を持つ人も減り社会全体の集
団免疫が形成されていないため、ひとたびインフルエンザが国内に入ってくると感染拡大染し
やすいとのことです。新型コロナの緊急事態宣言等が解除され、人流の増加、感染対策のゆる
みなどが心配されます。みなさん、早めにインフルエンザ予防接種を済ませておきましょう。

インフルエンザ予防接種のご案内
料　金：一 般 の 方＝一回目3,500円、二回目（13歳未満）3,000円　（税込）
　　　　友の会会員＝上記より500円引き
　　　　　※�千葉市は助成制度があります。窓口でいったん支払った後で申請します。
　　　　高　齢　者＝千�葉市1,800円（65才以上､ 60歳以上で一定基準の障害のある方）
　　　　　※�非課税世帯など無料になる場合があります。市の広報、HPでご

確認ください。
　　　　　※�千葉市外の方は各市町村が定める料金。市町村所定の予診票を

ご用意ください。
ご予約：インターネット、電話、窓口で対応
　　　　慢性疾患でかかりつけの方は定期診察時に接種できます。
　　　　（休日､ 夜間外来を除く）
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今
井
町
診
療
所
友
の
会
で
は
、
9
月
初
め
「
今
井

町
診
療
所
」、「
ま
ち
か
ど
相
談
室
」、「
し
ら
は
た
訪

問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」、「
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
あ
お
ぞ

ら
」、「
ふ
れ
あ
い
薬
局
」、「
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
な
の
は
な
」
の
職
員
の
み
な
さ
ん
へ
、
コ
ロ
ナ
禍

の
影
響
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　

対
象
は
、
看
護
、
介
護
、
薬
剤
師
、
ケ
ア
ー
マ
ネ

ジ
ャ
ー
、
事
務
、
技
師
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
、
46
人

の
方
か
ら
回
答
を
得
ま
し
た
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
ま
と
め

１�

．
職
場
環
境
：
あ
ら
た
に
増
え
た
仕
事
が
多
く
勤

務
時
間
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
そ
の
代
表
的
な
回

答
は
次
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

・�

夜
間
診
療
を
し
て
い
る
今
井
町
診
療
所
に
、
遠

く
か
ら
も
発
熱
患
者
が
来
院
す
る
た
め
、
Ｐ
Ｃ

Ｒ
検
査
な
ど
の
対
応
に
看
護
師
が
一
人
で
は
足

り
ず
、
二
人
で
対
応
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
た
。

　

・�

午
前
、
午
後
と
も
診
察
開
始
前
に
ワ
ク
チ
ン
接

種
を
行
う
た
め
、
出
勤
時
間
が
早
く
な
り
、
休

み
時
間
を
十
分
に
確
保
す
る
こ
と
も
難
し
く

な
っ
た
。
か
か
り
つ
け
の
患
者
以
外
に
も
接
種

を
行
っ
て
お
り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
混
み
合
っ

て
し
ま
う
。

２�

．
日
常
生
活
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
：
労
働
環

境
に
も
関
連
す
る
こ
と
で
す
が
、「
丁
寧
な
仕
事

を
す
る
余
裕
が
な
く
、
ミ
ス
を
し
な
い
よ
う
に
気

を
張
る
」
と
の
回
答
。
こ
れ
は
、
職
員
み
な
さ
ん

に
共
通
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

３
．
そ
の
ほ
か
、
以
下
の
回
答
を
お
読
み
く
だ
さ
い
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
内
容
と
結
果

Q
１�

．
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
状
況
：
家
族
の
方
数
名
を

除
い
て
、
接
種
は
終
わ
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

Q
２
．
職
場
環
境
に
つ
い
て

　

①
働
く
時
間
は
増
え
ま
し
た
か

　
　

�

看
護
師
、
事
務
職
員
の
勤
務
時
間
が
特
に
増
え

て
い
ま
す
。

　

②�

新
た
に
増
え
た
仕
事
な
ど
が
あ
り
ま
す
か

　
　

・�

各
職
場
で
共
通
し
て
い
る
こ
と
は
、
室
内
消

毒
作
業
が
入
念
に
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
、
患

者
、
利
用
者
さ
ん
対
応
で
感
染
対
策
な
ど
の

準
備
が
増
え
た
こ
と
。

　
　

・�

診
療
所
：
看
護
師
の
夜
間
外
来
体
制
を
一
人

か
ら
二
人
に
増
や
し
た
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
対

応
で
朝
の
出
勤
時
間
が
早
く
な
っ
た
。
発
熱

外
来
対
応
。
ワ
ク
チ
ン
の
管
理
・
予
約
対
応
。

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
対
応
。
予
防
接
種
の
た
め
の
予

約
取
り
、
カ
ル
テ
準
備
･
整
理
、
事
後
処
理
。

　
　

・�

ふ
れ
あ
い
薬
局
で
は
、
コ
ロ
ナ
患
者
宅
へ
の

薬
の
お
届
け
。
コ
ロ
ナ
患
者
へ
の
対
応
。

Q
３�

．
日
常
生
活
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
か

　
　

・
手
洗
い
、
う
が
い
、
マ
ス
ク
の
着
用
。

　
　

・�

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
な
い
。
混
雑
を
避

け
る
。
買
い
物
の
回
数
を
減
ら
す
。
外
出
時

は
手
袋
を
使
う
。
同
居
の
家
族
に
も
、
同
じ

よ
う
な
感
染
対
策
を
求
め
て
い
る
。

Ｑ
４�

．
今
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
し
た
い
こ
と
、以
前
出
来

て
い
て
今
で
き
て
い
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
か

　
　

・�

旅
行
、
外
食
、
美
術
館
見
学
、

カ
ラ
オ
ケ
な
ど
に
行
く
こ
と
。

　
　

・�

県
外
に
住
ん
で
い
る
親
や
孫
に

会
い
た
い
。
会
え
な
い
で
涙
し

た
こ
と
も
あ
る
。

　
　

・�

予
防
接
種
の
た
め
土
日
が
休
み
に
く
く
な
っ

た
。
散
髪
し
た
い
。

Ｑ
５�

．
あ
な
た
が
、
言
い
た
い
こ
と
悩
ん
で
い
る
こ

と
が
あ
れ
ば
自
由
に
お
書
き
く
だ
さ
い
。

職
員
の
み
な
さ
ん
に  

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
！
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・�

希
望
し
て
い
る
人
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
き
る

よ
う
、
市
の
責
任
で
体
制
を
と
っ
て
欲
し
い
。

　
　

・�
自
分
が
悩
ん
で
い
る
こ
と
は
、他
の
人
に
と
っ

て
、
ま
し
て
世
の
中
で
は
た
い
し
た
た
こ
と

で
は
な
い
ん
だ
と
思
い
直
し
て
、
な
る
べ
く

悩
ま
な
い
よ
う
に
し
、
帰
り
の
車
の
中
で
好

き
な
曲
を
聞
い
て
リ
セ
ッ
ト
し
て
い
る
。

　
　

・�

日
本
人
は
し
っ
か
り
我
慢
し
て
、パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
は
早
く
終
息
で
き
る
と
思
っ
て
い
た
。

「
Go�

To
〜
」
で
緊
張
感
は
崩
れ
、「
遊
ん
で
良

い
ん
だ
、
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
で
も
」
と
思
わ
せ

た
よ
う
で
す
。

　
　

・�

政
府
は
感
染
症
対
策
は
無
知
の
ま
ま
、
飲
食

業
界
な
ど
大
打
撃
、
国
民
は
放
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
当
事
者
の
声
を
聞
い
て
ほ
し
い
。
自

粛
と
合
わ
せ
生
活
の
保
障
を
。

　
　

・�

政
府
は
感
染
爆
発
さ
せ
て
お
い
て
、
そ
れ
に

対
す
る
負
担
を
医
療
に
押
し
付
け
て
い
る
。

　
　

・�

コ
ロ
ナ
が
広
が
り
始
め
た
と
き
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検

査
は
医
療
崩
壊
を
起
こ
す
と
抑
制
さ
れ
て
た

が
、
検
査
を
し
て
い
れ
ば
こ
こ
ま
で
な
ら
な

か
っ
た
の
で
は
…
。

　
　

・�「
自
粛
生
活
も
、
も
は
や
限
界
」
と
思
っ
た

時
点
で
感
染
拡
大
は
終
息
し
な
い
。
コ
ロ
ナ

と
共
存
で
き
る
世
の
中
に
な
っ
て
欲
し
い
。

　
　

・�

コ
ロ
ナ
が
い
つ
終
息
す
る
か
分
か
ら
ず
恐
ろ

し
い
。
早
く
終
息
し
ま
す
よ
う
に
！

　

今
年
1
月
に
国
際
法
に
な
っ
た
「
核
兵
器
禁
止
条
約
」、

歴
史
的
な
達
成
の
中
で
原
水
爆
禁
止
２
０
２
１
年
世
界
大

会
が
、
8
月
６
日
の
ヒ
ロ
シ
マ
、
９
日
の
ナ
ガ
サ
キ
と
、
昨

年
に
続
き
世
界
を
結
び
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、
千
葉
市
内
の
会
場
に
集
ま
り
ス
ク
リ
ー
ン
で

の
視
聴
会
に
2
日
間
、
見
入
り
ま
し
た
。
全
国
で
９
０
０
０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
日
本
政
府
に
核
兵
器
禁
止
条
約
へ
の
参
加
を

迫
る
署
名
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
大
会
で
は
、
核
兵

器
禁
止
条
約
を
歓
迎
す
る
発
言
や
、
核
兵
器
が
安
全
保
障

に
役
に
立
つ
こ
と
は
な
い
と
抑
止
力
論
に
厳
し
い
意
見
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

　

年
金
者
組
合
主
催
の
「
平
和
の
つ
ど
い
」
が
千
葉
市
文

化
セ
ン
タ
ー
で
8
月
29
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

記
念
講
演
で
は
、
前
川
喜
平
（
元
文
部
科
学
事
務
次
官
）

さ
ん
が
「
平
和
憲
法
が
危
な
い
！
な
ん
で
改
憲
？
」
と
題

し
て
話
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
の
憲
法
は
け
し
て
押
し
付
け
ら
れ
た
も
の
で
は
な
く
、

世
界
的
に
見
て
も
と
て
も
優
れ
て
い
て
、
憲
法
で
は
個
人

の
尊
厳
や
戦
争
の
放
棄
な
ど
が
明
記
さ
れ
て
い
る
な
ど
、

時
に
は
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
て
話
が
進
み
ま
し
た
。

　

特
に
唯
一
の
被
爆
国
で
あ
る
日
本
の
政
府
が
、「
核
保
有

国
と
非
保
有
国
の
橋
渡
し
を
す
る
」
と
し
て
条
約
に
参
加

し
な
い
と
し
て
い
る
な
か
、
私
た
ち
は
、
日
本
政
府
に
核
兵

器
禁
止
条
約
へ
の
参
加
を
迫
る
運
動
を
進
め
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。

　

被
爆
者
の
「
生
き
て
い
る
う
ち
に
核
兵
器
を
な
く
し
て

ほ
し
い
」
と
の
訴
え
が
世
界
に
響
き
、
核
兵
器
禁
止
条
約
へ

と
後
押
し
し
ま
し
た
。
世
界
大
会
を
視
聴
し
、
私
た
ち
は

市
民
運
動
を
広
げ
、
禁
止
か
ら
廃
絶
へ
と
踏
み
出
さ
な
く

て
は
と
思
い
ま
し
た
。

　

禁
止
条
約
に
参
加
す
る
日
本
に
す
る
チ
ャ
ン
ス
が
今
度
の

総
選
挙
で
す
。
政
府
の
姿
勢
を
変
え
て
い
く
、
草
の
根
の
運

動
を
今
こ
そ
進
め
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

�

森　

孝
夫

　

し
か
し
、
今
自
民
党
が
出
し
て
い
る
憲
法
草
案
で
は
、

国
や
天
皇
を
崇
め
る
戦
前
の
憲
法
に
戻
そ
う
と
し
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
も
密
か
に
進
め
ら
れ
て
い
て
、
コ
ロ
ナ

対
策
は
後
手
後
手
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
民
が
人
と
し
て
差
別
さ
れ
ず
、
健
康
で
文
化
的
な
生

活
が
出
来
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
、
国
の
責
任
で
あ
る
と

確
信
で
き
ま
し
た
。
胸
が
す
っ
き
り
し
ま
し
た
。

　

首
相
が
変
わ
っ
て
も
、
今
と
変
わ
ら
な
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
秋
に
行
わ
れ
る
総
選
挙
で
は
、
し
っ
か
り
考
え
な

く
て
は
と
思
い
ま
し
た
。

�

黒
須　

房
子

第
19
回
「
平
和
の
つ
ど
い
」
に
参
加
し
て

身
近
に
な
っ
た
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会

　
〜�

オ
ン
ラ
イ
ン
で
視
聴
し
て�

〜
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再
び
…
初
め
ま
し
て

　

再
び
初
め
ま
し
て
。

看
護
師
の
髙
梨
で
す
。

こ
の
２
年
間
、
人
生
の

修
行
を
し
て
参
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
改
め
て
感

じ
た
こ
と
は
、
今
井
町

診
療
所
の
医
療
へ
の
姿
勢
で
す
。
一
度
離
職
し
ま
し
た
が
、
や
は
り

今
井
町
診
療
所
で
の
患
者
様
や
ご
家
族
様
、
施
設
と
の
関
わ
り
が

と
て
も
す
ば
ら
し
い
も
の
で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
、
も
う
一
度
働
く

こ
と
が
出
来
る
こ
と
に
な
り
、
感
謝
の
気
持
ち
で
一
杯
で
す
。

　

人
生
の
修
行
で
気
持
ち
の
持
ち
よ
う
も
大
分
変
わ
り
、
趣
味
を

始
め
ま
し
た
。
現
在
は
、
手
作
り
の
お
香
と
石
け
ん
に
入
れ
込
ん

で
お
り
ま
す
。
も
っ
と
人
生
が
輝
く
よ
う
に
、
仕
事
に
趣
味
に
生

き
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
御
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

友
の
会
行
事
予
定

▪
▪
▪ 

診
療
所
編
集
後
記 

▪
▪
▪

　

緊
急
事
態
や
蔓
延
防
止
な
ど
長
い
ト
ン
ネ

ル
か
ら
や
っ
と
抜
け
出
し
ま
し
た
。
感
染
者

数
も
現
在
（
10
月
初
旬
）
は
減
少
傾
向
で
ひ

と
安
心
で
す
。
し
か
し
、
第
6
波
の
到
来
も

心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
自
身
と
ご
家
族
の

健
康
の
た
め
に
も
感
染
対
策
は
気
を
ゆ
る
め

す
ぎ
な
い
よ
う
に
、
継
続
し
ま
し
ょ
う
ね
。

ワ
ク
チ
ン
の
効
果
に
加
え
、
新
し
い
飲
み
薬

の
研
究
も
進
ん
で
る
よ
う
で
す
。
明
る
い
未

来
に
期
待
感･･･

？

�

事
務
長　

榎
本

柿
の
実
を 

人
も
カ
ラ
ス
も 

狙
っ
て
る

 

高
橋 

み
さ
子

カ
タ
カ
タ
と 

妻
の
杖
音 

わ
び
し
き
か

 

高
橋 

繁

・
文
芸
・

　

場
所
の
明
記
が
な
い
場
合
は
、「
友
の
会
事
務
所
」
で
す
。

　

ど
の
サ
ー
ク
ル
も
初
心
者
の
方
大
歓
迎
で
す
。

☆「
食
事
会
」（
会
費
：
５
０
０
円
）

�

第
２
火
曜
日　

12
時
〜
13
時

�

白
旗
会
館
（
今
井
町
診
療
所
横
）

　
＊�

現
在
、中
止
し
て
い
ま
す
。
再
開
に
つ
い
て
は
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。

☆「
清
拭
布
切
り
」�

第
2
木
曜
日　

午
後
1
時
半
〜

☆「
む
り
ょ
う
塾
」�

第
1
・
3
・
5
土
曜
日　

午
後
２
時
〜

☆「
囲
碁
」
サ
ー
ク
ル
（
会
費
：
無
料
）

�

毎
週
月
・
水
曜
日　

午
後
1
時
〜

☆「
花
を
生
け
る
会
」
サ
ー
ク
ル

�

第
1
木
曜
日　

午
後
2
時
〜

☆「
健
康
麻
雀
」
サ
ー
ク
ル
（
会
費
：
無
料
）

�

第
1
・
2
・
4
・
5
水
曜
日　

午
後
１
時
〜

　
＊�

再
開
し
ま
し
た
。

☆「
元
気
読
書
会
」サ
ー
ク
ル
（
会
費：無
料
）

�

第
3
水
曜
日　

午
後
1
時
半
〜

　

毎
年
夏
に
開
催
し
て
い
た
「
平
和
の
集
い
in
白
旗
」

を
今
年
は
11
月
に
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
以
下
の
内
容
で
考
え
て
い
ま
す
。

１
．「
原
水
爆
禁
止
２
０
２
１
年
世
界
大
会
」参
加
報
告

２�

．被
爆
後
の
広
島
に
つ
い
て
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー

映
画
を
鑑
賞
し
て
、
参
加
者
で
感
想
を
話
し
た
り

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

①�

残
し
て
く
だ
さ
い
被
爆
ポ
ン
プ

　
　

�　

被
爆
二
世
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
受
け
取
っ
た

9
歳
の
小
学
生
が
作
っ
た
、
え
ほ
ん
「
ひ
ば
く

ポ
ン
プ
」
を
題
材
に
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。

　

②�

メ
ア
リ
ー
が
伝
え
る
広
島

　
　

�　

広
島
平
和
記
念
公
園
で
ピ
ー
ス
ガ
イ
ド
を
つ

と
め
る
ア
メ
リ
カ
人
女
性
を
紹
介
す
る
。
な
ぜ
、

彼
女
は
広
島
で
原
爆
の
惨
状
を
伝
え
る
の
か
？

３
．
開
催
日
･
時
間
：
11
月
20
日
（
土
）
13
時
半
〜

４
．
開
催
場
所�

：
白
旗
会
館
（
予
定
）

職員紹介

今井町診療所
看護師

髙梨　恵美子

「
平
和
の
集
い
in
白
旗
」
開
催
!!


